Komunikujte s u€itelkou

(Mozn4 se doavite, 7e kdy? ze $kolky po nervy drésajici scéné odejdete, vade placici dité se razem
uklidni a jde si spokojené hrat)

Potomka za zvladnuty pobyt ve $kolce pochvalte a pozitivné ho motivujte

(Nefikejte doma ditéti, 7e chapete, jaké to muselo byt strasné vydrzet takovou dobu bez maminky.
Naopak vyzdvihnéte jeho pékné zaZitky, zahrajte si s nim hru, kterou se ve $kolce naucilo,
naslouchejte mu, jaké mé zaZitky — informace si viak nevynucuite)

2. Co byste nikdy, neméli délat...

Nenechte se obmék¢it - budte dusledni.

(Kdy? u? jednou rozhodnete, Ze pljde dité do Skolky, nedejte se pfemluvit a trvejte na svém)
Nestraste své dité Skolkou - "pockej, ve Skolce ti ukazou"

(Za problémy s pFivykdnim je v Zadném pfipadé netrestejte)

Nepfiznavejte, Ze je vam také smutno a Ze se vam styska.

(KdyZ zvladnete své emoce vy, dité je zvlddne také. Rodi¢ musi byt ditéti oporou.)

Netvrdte ditéti cestou do 3kolky, Ze jdete na prochézku, a nefikejte mu o tom, v kolik hodin je
prijdete vyzvednout

Neopakujte ditéti pofad dokola, Ze ma byt hodné.

3. Co by dité mélo umét.. (od 3. roku véku ditéte)

- obouvat a zouvat backory a boty (s tkanitkami pomuze p. ucitelka)

- poznat si své obleéeni (vie by mélo byt podepsané nebo oznacené)

- oblékat a sviékat tricko, kalhoty, ponoiky (uéitelka pfipravi, nasméruje, pomuze, ale
dité by se mélo snazit)

- vydrZet sedét pfi jidle u stolu

- jist ovoce a zeleninu (pokud neni dité alergik)

- samo se najist lZici

- pit ze sklenitky

- umyvat si ruce mydlem utirat se do ru¢niku, pouZivat kohoutek

- poutzivat zachod (v&as si dojit, utirat si zadecek (ucitelka pomize)

- pouzivat kapesnik, vysmrkat se

- zvladat chiizi po schodech (mélo by zvlddnout stiidat nohy pfi chdzi ze schodd)



